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AAN DE LEZER

EERSTE VOORDRACHT

Dornach, 27 maart 1915

Het verwerven van bovenzinnelijke kennis door het losmaken
van geestelijke krachten uit het fysieke organisme. De drie soor-
ten helderziendheid en de verschillen daartussen. Hoofdhelder-
ziendheid als dat wat het meest geschikt is voor onze tijd. Het bin-
nendringen van geestelijke wezens in onze gedachtenwereld als
noodzaak in de huidige tijd. Het voorvoelen van deze noodzaak
door de materialist Ludwig Feuerbach. De neiging tot oppervlak-
kigheid en inkonsekwent denken als vijand van de geestesweten-

schap.

TWEEDE VOORDRACHT

Dornach, 1mei 1915

Het denken vindt in het etherlichaam plaats. Het verplaatsen van
ons denken van het etherlichaam naar het astraallichaam. De in-
wijding. Het etherlichaam als spiegelapparaat. Ontwikkeling van
een etherhart. Het ganglionstelsel en de betekenis ervan voor de
toekomst. Hoofdhelderziendheid door hogere ontwikkeling van
de denkkrachten. Buikhelderziendheid en het leven na de dood;
dezielen van de gestorvenen. Hoe hoofdhelderziendheid en buik-
helderziendheid te onderscheiden. Buikhelderziendheid door te-

rugspiegelen van onbewuste begeerten.
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