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AAN de lezer	 11

eerste voordracht	 15
Kassel, donderdag 24 juni 1909
De zon schouwen
De aardegeest op weg naar de zonnegeest
De antroposofie als de nieuwe verkondiging van de Christus-
gebeurtenis. De Johannes-christenen. Johannes de voorloper 
zegt: ik moet afnemen en plaats maken voor de geestelijke 
zon, die van nu af aan in de mensheid moet toenemen. Inwij-
ding is de geboorte van het hogere Ik in het lagere Ik. In Jezus 
van Nazareth is na lange voorbereiding het hogere Ik van de 
mensheid geboren.

tweede voordracht	 29
Kassel, 25 juni 1909
Lezen in het geestelijke
Jezus van Nazareth op weg naar Christus
Alles wat er is gebeurd, blijft ‘aanwezig’ in de geest. Iedereen 
die het geestelijke ziet, kan alles ‘lezen’ wat er in het verleden 
is gebeurd. De goden bleven geestelijk, en de mensen als hun 
nakomelingen werden fysiek. De weg van de mens naar boven. 
De mensheidsleiders. De Logos. De geboorte van de Logos, 
Christus in Jezus van Nazareth. Van leven tot leven worden 



mensen steeds beter in staat de ‘Christusgeest’ in zichzelf op te 
nemen – zoals op oerbeeldachtige manier bij Jezus van Nazareth.

derde voordracht	 41
Kassel, 26 juni 1909
Ontwikkeling begrijpen
Stier, leeuw en adelaar op weg naar de mens
Het fysieke lichaam is het oudste en meest volmaakte in de mens. 
Het was al vatbaar voor het eerste planetaire belichaming van 
de aarde. Vanaf de oude Zon beïnvloedden de stier-, leeuw- en 
adelaargeesten de drievoudige aanleg van de mens. Hun geeste-
lijke tegenhangers als oerbeelden op de Zon. Op de aarde van 
vandaag kwam het Ik erbij. De ‘dienaren van de Logos.

vierde voordracht	 49
Kassel, 27 juni 1909
Hoe werelden ontstaan
Liefde tussen nemen en geven 
Het fysieke, het etherische en het astrale lichaam van de mens 
ontstaan door het offer van goddelijk-geestelijke wezens, de 
natuurrijken door achtergebleven geesten. Door de afscheiding 
van de zon van de aarde ontstonden het mineralen-, planten- en 
dierenrijk. Als laatste daalde de mens was in de wereld van de 
materie af.

viJFde voordracht	 57
Kassel, 28 juni 1909
Zondeval van het bewustzijn 
De mens thuis in de wereld van de materie
Van leven tot leven werd het lichaam van de mens steeds harder. 
Zijn bewustzijn werd steeds aardser. Lucifer en Ahriman en het 
rijk van de goddelijk-geestelijke wezens. De invloed van Lucifer 



op de mens en de omvorming van deze invloed in het goede door 
de daad van Christus.

zesde voordracht	 67
Kassel, 29 juni 1909
Orakels en mysteriën
De verovering van de aarde als een weg naar de geest
In de atlantische orakels en op de na-atlantische inwijdings-
plaatsen, de mysteriën, leidde de leraar de leerling terug naar 
de geest. De mens verloor steeds meer het oude bewustzijn van 
de geest. Door de Zonnegeest, door Christus kan hij de geest 
in zijn Ik beleven.

zevende voordracht	 77
Kassel, 30 juni 1909
De doop met water en de doop met vuur
De verandering van het bloed door de liefde
De doop van Johannes was de laatste inwijding in de oude stijl 
– door bewustzijnsverlies en afhankelijkheid van de leraar. Door 
de geesteswetenschap leert de mens over de Zonnegeest, die de 
aarde nadert om vervolgens als mens de vrije terugkeer naar de 
geest in gang te zetten.

achtste voordracht	 85
Kassel, 1 juli 1909
Vier soorten inwijding
Lazarus in Bethanië en Paulus in Damascus
In eerdere incarnaties bereidde de oude inwijding de evange-
lieschrijvers op verschillende manieren voor om ‘Christus’ in 
Jezus te onderkennen. De verschillen in de evangeliën zijn geen 
tegenstrijdigheden. Dezelfde feiten worden van verschillende 
kanten belicht.



negende voordracht	 95
Kassel, 2 juli 1909
De zeven tekenen 
Openbaring en intensivering van de Christuskracht
Destijds vond de genezing van ziel tot ziel plaats – dit had dan 
een invloed op het lichaam. Zo waren de krachtwerkingen ook 
op de bruiloft in Kana. Van teken tot teken neemt de Chris-
tuskracht toe – tot het hoogtepunt, waar deze kracht wordt 
overgedragen op Lazarus. De kunstzinnige compositie van het 
Johannes-evangelie.

tiende voordracht	 105
Kassel, 3 juli 1909
De doop in de Jordaan 
Beheersing over het menselijk beenderstelsel. De tekenen.
Vanaf de doop in de Jordaan werkt Christus rechtstreeks in het 
beenderstelsel van Jezus en in de levenskrachten van de moeder, 
die weer maagdelijk wordt. In de erfelijkheidskrachten heeft de 
vader een individualiserende werking, terwijl de moeder een 
generaliserende werking heeft, en hetzelfde voortbrengt. Christus 
overwint alle ‘erfzonde’ in de drievoudige lichamelijkheid van 
Jezus.

elfde voordracht	 117
Kassel, 4 juli 1909
Oidipous en Judas
De eenwording van liefde en vrijheid
De verenigende krachten van het bloed werden steeds minder 
werkzaam. Zonder een nieuwe inslag zouden strijd en oorlog 
dreigend zijn toegenomen. Het op handen zijnde gevaar wordt in 
de Oidipous-mythe uitgebeeld. Christus brengt liefdekrachten, 
die uit de vrijheid van het Ik komen. Dit komt tot uiting in de 
Judas-legende.



twaalfde voordracht	 131
Kassel, 5 juli 1909
Het verdorren van de hersenen 
Zondeval en verlossing van het bewustzijn
De oude wijsheid droogde geleidelijk op. Zonder een nieuwe 
inslag zou de mens gedoemd zijn te sterven. De moderne weten-
schap is materialistisch geworden omdat de hersenen steeds 
verder verdroogd zijn. Alleen de Christusimpuls kan ze nieuw 
leven inblazen. De betekenis van het mysterie van Golgotha voor 
de menselijke ontwikkeling op onze aarde.

dertiende voordracht	 141
Kassel, 6 juli 1909
Sterven en ontstaan 
De dood als weg naar de levende Vader-God
De mens ervoer de dood steeds meer als bedrieglijk – als dood. 
Het overwinnen van de dood door het elimineren van de lucife-
risch-ahrimanische invloed. Alleen een goddelijk wezen kon de 
ware gedaante van de dood – het leven van de goddelijke Vader 
– openbaren. De uitstraling van de Christuskracht in het etheri-
sche lichaam van de mens. De werking van het Christuslicht en 
de weerspiegeling ervan rond de aarde als geestelijke sfeer. De 
dood in gaan is naar de levende Vader gaan. De evangeliën zijn 
begeleiders door de tijden heen met hun verschillende behoeften.

veertiende voordracht	 155
Kassel, 7 juli 1909
De aarde wordt tot zon 
De mens doordringt zichzelf met de Zonnegeest 
Om de illusie van een wereld van materie zonder geest te over-
winnen, maakte Christus zijn lichaam uit de aarde, als nieuw 
licht-middelpunt. Het Avondmaal als voorstadium voor mys-
tieke vereniging met Christus. Paulus als verkondiger van de 



geestelijk-levende Christus. De zeven niveaus van de christelijke 
inwijding. 
Door een zevenvoud van gevoelens wordt de gebeurtenis op 
Golgotha tot eigen belevenis van de mens. Met beelden en daden 
wees Christus op reïncarnatie en karma. Niemand hoeft over een 
ander te oordelen. Geestkennis is levensvuur.
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